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Esta modalidad abarca todos los estudios de radiología simple y procedimientos 
radiológicos especiales que demandan �uoroscopio para pacientes ambulatorios, de y 
hospitalizados.

Los Rayos X simples ambulatorios no requieren preparación, debe solicitar cita previa.

Los Rayos x especiales requieren de preparación y cita previa.

RX VÍAS DIGESTIVAS ALTAS:

Adultos:
• Ayuno mínimo de 8 horas.
• Traer una (1) botella de agua (sin gas).

Niños mayores a 3 años:
• Ayuno mínimo de 6 horas.
• Traer una (1) botella de agua (sin gas).

CINE DEGLUCIÓN:

•  Ayuno de mínimo de 8 horas.
•  Traer una (1) compota.
•  Traer un (1) pan.
•  Una botella de agua (sin gas).

•  Rx de ATM, SNP, cara.
•  Rx de torax.
•  Rx de abdomen
•  Rx de columna (todas).
•  Rx de miembros superiores e inferiores ( brazos, muñecas , tobillos, pies).
•  Carpogramas.

Radiografías simples:

Estudios especiales:
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Adultos:
•  El día anterior al estudio debe tener dieta líquida.
•  No puede consumir lácteos, gaseosas, verduras ni grasas.
•  Puede comer: gelatina, consomé sin grasa y sin carne, te, aromáticas, jugos en 
    agua y agua pura.
•  El día anterior debe tomar 1 frasco de enema oral travad a las 9:00 a.m. y otro a 
    las 4:00 p.m., disuelto en jugo de naranja.
•  Tomar abundante líquido.
•  Debe presentarse 20 minutos antes de su cita, con ayuno de mínimo 8 horas en  
    el Servicio de Imágenes Diagnósticas.

Niños mayores a 8 años:
•  El día anterior al estudio debe tener dieta líquida.
•  No puede consumir lácteos, gaseosas, verduras ni grasas.
•  Puede comer: gelatina, consomé sin grasa y sin carne, te, aromáticas, jugos en  
    agua y agua pura.
•    El día anterior debe tomar 1/2 frasco de enema oral travad a las 4:00 p.m.,  
    disuelto en jugo de naranja.
•  Tomar abundante líquido.
•  Debe presentarse 20 minutos antes de su cita, con ayuno de mínimo 8 horas en 
    el Servicio de Imágenes Diagnósticas.

HISTEROSALPINGOGRAFIA:
Este estudio solo se realiza entre el séptimo y noveno día del ciclo menstrual.

•  No requiere ayuno.
•  Traer prueba de embarazo negativa, no mayor a cinco (5) días.
•  Solicitar la cita durante el primer día del ciclo menstrual.

URETROCISTOGRAFÍA

•  No requiere ayuno.
•  Traer urocultivo negativo, no mayor a ocho (8) días.

COLON POR ENEMA:
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