
Deprescripción de la medicación potencialmente 
inapropiada: Una oportunidad para la eficiencia 
del gasto en salud para el sistema de salud 
colombiano.

Hipertensión en el adulto mayor: un diagnóstico 
conocido con objetivos terapéuticos distintos

Dr. Diego La Rotta - Médico Geriatra 
Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

2:30 p.m. - 3:00 p.m.

2:00 p.m. - 2:30 p.m.

I Simposio 

Clínica de Marly 
Jorge Cavelier Gaviria 
en Chía Auditorio primer piso

07:00 a.m. - 05:00 p.m.

Jueves 23 Viernes 24

Octubre 2025

7:00 a.m. - 7:50 a.m.

Horario ExpositorTema

Registro

7:50 a.m. - 8:00 a.m. Inauguración

Dra. Mónica Patricia Sossa - Directora Cientí�ca 
Clínica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Dr. Jorge Cavelier Baiz - Dirctor Unimarly 
Clínica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Dra. Echeverry - Jefe Servicio de Geriatría

Dr. La Rotta - Jefe Servicio de Geriatría

Dr. Carlos Pérez - Coordinador de Infectologia 
Clínica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Desarrollo de niveles asistenciales 
interdisciplinarios.

Dra. Ana Gama de 
PUJ/HUSI/INTELLECTUS

Dr. Robinson Cuadros - Geriatra
Presidente COMLAT, Expresidente ACGG

Dr. Robinson Cuadros - Geriatra
Presidente COMLAT, Expresidente ACGG

Cuando todos sumamos años, 
transformamos la sociedad.

Perspectiva epidemiológica del 
envejecimiento en la Sabana Norte.

Dolor neuropático tras herpes zóster: retos y 
abordajes actuales.

Dra. Camila Sierra - Medicina General / 
Epidemiología / Medico hospitalario Clinica de 
Marly Jorge Cavelier Gaviria

Zoster, un viejo conocido un nuevo desafio: 
Prevención.

8:00 a.m. - 8:20 a.m.

8:20 a.m. - 8:40 a.m.

8:40 a.m. - 9:00 a.m.

9:20 a.m. - 9:40 a.m.

PREGUNTAS Y RECESO9:00 a.m. - 9:20 a.m.

10:40 a.m. - 11:00 a.m.

9:40 a.m. - 10:00 a.m.

Programa jueves 23 de Octubre 
Manejo las patologías más frecuentes en la vejez

10:20 a.m. - 10:40 a.m.

Dr. Hugo Orozco - Anestesiólogo - Clínica del 
Dolor Clínica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Dolor neuropático localizado en personas 
mayores.

10:00 a.m. - 10:20 a.m.

Epilepsia en la persona mayor.11:35 a.m. - 11:55 a.m. Dr. Fabio Suárez - Médico Neurólogo Epileptólogo 
- Clínica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Alivio del sufrimiento en la vejez: la 
sedación paliativa.

Movilidad en la persona mayor, un pliar 
para el envejecimiento saludable.

Dr. Leiner Colpas - Médico Especialista Cuidado 
Paliativo Clínica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Dr. Jose Mauricio Tolosa - Médico Fisiatra 
Coordinador Medicina Física y rehabilitación 
Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

11:15 a.m. - 11:35 a.m. Patologías neuroquirúrgicas más 
frecuentes en el adulto mayor.

Dra. Daniela Rico - Médica Neurocirujana - 
Coordinador del servicio de  Neurocirugia 
Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

11:55 a.m. - 12:15 p.m.

12:15 a.m. - 12:30 p.m.

12:30 p.m. - 2:00 p.m.

El silencioso enemigo del adulto mayor: 
claves para vencer la constipación.

Dra. Cristina Navarro - Médica Gastroenteróloga  
Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Dra. Carolina Manzur - Médica Cardióloga 
Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

SESIÓN DE PREGUNTAS

SESIÓN DE PREGUNTAS

ALMUERZO

11:00 a.m. - 11:15 a.m.

Actualización en manejo de 
patologías más frecuentes en la 
vejez y manejo integral del dolor



Horario ExpositorTema

Jefe Gilma Martínez - Enfermera Clínica 
de Marly Jorge Cavelier Gaviria 

Futilidad y adecuación del esfuerzo terapéutico 
en las personas mayores.

Dr. Diego La Rotta - Médico Geriatra 
Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Catéter subcutaneo, un aliado de la enfermeria 
en el cuidado de personas mayores.

3:00 p.m. - 3:45 p.m.

SESIÓN DE PREGUNTAS

4:25 p.m. - 4:40 p.m.

3:45 p.m. - 4:25 p.m.

Programa jueves 23 de Octubre 
Manejo las patologías más frecuentes en la vejez

Programa viernes 24 de Octubre 
Manejo integral del dolor

Dra. Paula Prieto - Jefe del Servicio 
Humanismo y Bioética de la FSFB

Tratamiento y estrategias fonoaudiológicas en 
paciente con Presbifagia. (Fonoaudiología)

Nathaly Vargas - Fonoaudiologia, Clínica de 
Marly Bogotá 
Liliana Mateus - Audióloga - Instituto nacional 
de otólogos García Gómez- FSFB

4:40 p.m. - 5:00 p.m. Rehabilitación oral en la persona mayor, 
mas allá de la caja de dientes.

Juan Carlos Torres - Odontólogo -   
Rehabilitación Dental T&V Dental Team

5:00 p.m. - 5:30 p.m.
El desafío de la comunicación en 
la edad adulta. (Audiología)

I Simposio 

PREGUNTAS Y PAUSA

5:30 p.m. - 5:40 p.m. PREGUNTAS - CIERRE DÍA 1

Dr. Mauricio Tolosa - Médico Fisiatra - 
Coordinador Medicina Física y rehabilitación 
Clinica de Marly JCG 

Estrategias no farmacológicas para 
el dolor lumbar.

Sindrome doloroso regional complejo: un reto 
terapéutico.

Dra. Alejandra Acevedo - Médico Fisiatra 
Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Indicaciones de Electrodiagnóstico en dolor.

2:00 p.m. - 2:30 p.m.

2:30 p.m. - 3:00 p.m.

3:30 p.m. - 4:00 p.m.

3:00 p.m. - 3:30 p.m.

Manejo del dolor en las personas mayores: 
multimorbilidad, polifarmacia y otros tips 
prácticos.

4:30 p.m. - 5:00 p.m.

4:00 p.m. - 4:30 p.m. Opciones implantables en el manejo de dolor 
intratable.

Dr. Juan Amaya - Médico Anestesiólogo - Clínica 
del Dolor Clínica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

COFFE BREAK 

5:00 p.m. - 5:30 p.m. SESIÓN DE PREGUNTAS - FORO DEBATE 

Horario ExpositorTema

7:00 a.m. - 8:00 a.m.

8:00 a.m. - 8:30 a.m.

Inauguración

Dra. Mónica Patricia Sossa - Directora Cientí�ca 
Clínica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Dr. Oscar Romero - Médico Neurólogo Clínica 
de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Dr. Roberto Cárdenas - Médico deportólogo 
Clinica de marly Jorge Cavelier Gaviria

Causas dolorosas mas comunes 
de consulta en atencion 24h

Dolor de cabeza, enfoque global

Dra. Ángela Barrera - Médico internista 
Coordinadora Medicina Interna y Atención Médica 
24H Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria 

Dolor de espalda, enfoque estructural

Dolor y composición corporal

Sedentarismo y dolor, métodos de 
impedanciometría y densitometría 
en el enfoque diagnóstico.

8:30 a.m. - 9:00 a.m.

11:30 a.m. - 12:00 m. Enfoque psico social del dolor Dra. Claudia Gutiérrez - Médico Psiquiatra 
Coordinadora de Psquiatria Clinica de Marly 
Jorge Cavelier Gaviria

12:00 m. - 12:30 p.m.

ALMUERZO12:30 m. - 2:00 p.m.

9:00 a.m. - 9:30 a.m.

10:30 a.m. - 11:00 a.m.

11:00 a.m. - 11:30 a.m.

COFFE BREAK 10:00 a.m. - 10:30 a.m.

Nuestros patrocinadores

Dr. Jorge Cavelier Baiz - Dirctor Unimarly 
Clínica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Dr. Hugo Orozco - Anestesiólogo - Clínica del 
Dolor Clínica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Dra. Daniela Rico - Médica Neurocirujana - 
Coordinador del servicio de  Neurocirugia 
Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Dra. Daniela Rico - Médica Neurocirujana - 
Coordinador del servicio de  Neurocirugia 
Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Dra. Daniela Rico - Médica Neurocirujana - 
Coordinador del servicio de  Neurocirugia 
Clinica de Marly Jorge Cavelier Gaviria

Actualización en manejo de 
patologías más frecuentes en la 
vejez y manejo integral del dolor


